
L’educazione 0-6 non si ferma... 

 

La scatola degli incastri 

 

 

 

  



Proposte per i più piccoli
 

Proporre ai bambini e alle bambine di questa età materiali diversi tra loro significa soddisfare la 

loro curiosità e ampliare la loro possibilità di scoprire il mondo attraverso i 5 sensi.
 

LA SCATOLA DEGLI INCASTRI 
 

La scatola degli incastri è una attività montessoriana per bambini molto piccoli. Potete 

realizzarne una con materiale di riciclo ed è adatta ai bambini di un anno circa. Viene proposta 

per stimolare le prime attività di motricità fine: il 

bambino deve prendere un oggetto e riuscire a 

infilarlo correttamente nella fessura della scatola 

per farlo cadere all’interno. Il primo tipo di 

scatole con incastri che si propone ai bambini è 

molto semplice: si tratta di un contenitore con un 

coperchio forato in cui il bambino inserisce una 

pallina o un oggetto piatto per poi rivederlo uscire 

da una apertura sul lato della scatola. 

 

A cosa serve 

I bambini imparano a coordinare la mano per riuscire a inserire l’oggetto nella fessura. La 

scomparsa dell’oggetto e la sua ricomparsa è assimilabile al gioco del cucù che prepara i 

bambini piccoli a vedere allontanare oggetti o persone da sé e imparando che poi tornano. 

Come si realizza 

Potete riciclare una scatola, ad esempio in questo caso di orzo solubile, lavando accuratamente 

l’interno. Praticate un foro sul coperchio di dimensioni adatte a lasciar passare un tappo in 

metallo tipo omogeneizzato. Aprite la scatola in modo che il bambino possa vedere all’interno 

l’oggetto che cade. Con una carta colorata foderare la parte esterna del barattolo e ricoprire 

la fessura per far sì che risulti con i bordi smussati.  

Come si usa 

L’attività consiste nell’inserimento dei tappi all’interno 

della fessura sul coperchio, poi si recuperano dal 

basso. Come tappi potete utilizzare i tappi degli 

omogeneizzati, dei barattoli di marmellata o di sughi. 

Controllate che siano perfettamente puliti e privi di 

parti sporgenti. Inserire più di un tappo permetterà 

anche di sperimentare il rumore prodotto dal cadere 

uno sull’altro come primo esempio di relazione causa 

ed effetto: se inserisco un tappo sento rumore. 
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