
L’educazione 0-6 non si ferma... 

 

Gioco con le allacciature 

 

 

 

  



Proposte di gioco e di attività 
 

Proporre ai bambini e alle bambine di questa età materiali diversi tra loro significa soddisfare la 

loro curiosità e ampliare la loro possibilità di scoprire il mondo attraverso i 5 sensi.
 

Per farlo non occorre acquistare giocattoli costosi; si possono preparare proposte di gioco molto 

interessanti con materiali e oggetti che abbiamo in casa. Le proposte che vi facciamo hanno proprio 

queste caratteristiche… occorre solo guardare in armadi, cassetti, dispensa... con un po’ di curiosità, 

proprio come farebbero i bambini e le bambine.
 

GIOCO CON I TELAI DELLE ALLACCIATURE
 

 

 

 

 

I telai delle allacciature sono tra i materiali Montessori più conosciuti. A metà tra il gioco e lo 

strumento di apprendimento propongo una attività di motricità fine molto utile nella vita 

pratica.  

 

Cosa sono 

I telai delle allacciature facilitano i bambini nell’apprendimento della pratica quotidiana, 

attraverso un esercizio di motricità in cui imparano a muovere le mani, a gestire ganci e 

bottoni, apprendendo movimenti che servono nella vita pratica: vestirsi, allacciarsi le scarpe, 

chiudere il giaccone, la cintura o lo zainetto, … 

 

A cosa servono 

Possiamo pensare ai telai come a un esercizio che insegna ai bambini l’autonomia. In 

quest’ottica i telai delle allacciature diventano banchi di allenamento per risolvere piccoli 

problemi che si incontrano nel momento in cui si prova a vestirsi da soli, a chiudere un 

lucchetto, ecc. 

 

https://scuolainsoffitta.com/2018/01/22/presentare-i-materiali-montessori-con-successo/
https://scuolainsoffitta.com/2017/09/12/montessori-travasi/


Da che età proporli 

Tra i due e i tre anni i bambini iniziano a mostrare interesse per fare da soli. In questo 

momento assecondiamo il loro desiderio di autonomia fornendo gli strumenti utili a sentirsi 

capaci e a esserlo veramente: gli strumenti sono le nostre indicazioni verbali, il nostro esempio 

e i telai per provare ad allacciare e slacciare in tranquillità senza l’urgenza di dover essere 

pronti per uscire di casa.  

 

Come si realizza 

Prendendo spunto dalla realtà, potete trasformare in telai delle allacciature ritagli di vestiti 

dismessi che sarebbero da scartare tenendo le parti in cui ci sono bottoni e allacciature. 

Potete prendere: vecchie camicie, jeans, body per neonati, cinture di vario genere che avete 

in casa. 

 

 

Vi servirà un supporto per tenere ben teso il tessuto e facilitare l’attività del bambino. Potete 

preparare dei pannelli con le allacciature fissandole al cartone, al compensato, oppure ad una 

qualsiasi base rigida. I materiali da utilizzare nelle allacciature possono essere tanti, qui 

trovate una lista di idee: 

bottoni di camicia 

fibbia della cintura 

chiusura con bottoni automatici 

cerniere 

chiusure con ganci piccoli (tipo reggiseno) 

bottoni di varie forme e misure: dagli alamari ai più piccoli 

moschettoni 

velcro 

lacci delle scarpe 

 

 

 

 


