
L’educazione 0-6 non si ferma... 

 

Cestino dei tesori  

per ,  e  

 

 



Proposte per i più piccoli
 

Proporre ai bambini e alle bambine di questa età materiali diversi tra loro significa soddisfare la 

loro curiosità e ampliare la loro possibilità di scoprire il mondo attraverso i 5 sensi.   Il cestino dei 

tesori è un gioco davvero eccezionale per i bambini: con budget zero, quindi prendendo oggetti 

della casa, possiamo creare degli stimoli davvero interessanti e utili alla  loro crescita. 

 

CESTINO DEI TESORI 

suggerimenti e idee per creare un cestino dei tesori diverso 
per tipo, colore e senso stimolato 

 

Monocolore: vengono creati con oggetti di diverso 

tipo accomunati dallo stesso colore. 
 

  

 

 

 

 

 

In legno: è il materiale naturale per eccellenza 

che ci consente di sfruttare mestoli, pettini e 
spazzole in legno che abbiamo a casa. Se il 

bambino non ha lo stimolo forte di mettere gli 
oggetti in bocca, possiamo anche aggiungere 

pigne. 

 

  

 

 

In ferro: anche in questo caso la cucina è il posto ideale 
per recuperare oggetti. Attenzione agli oggetti con punte 

o bordi taglienti!!! Faranno al caso vostro: pentole, 
coperchi, cucchiaini, fruste, caffettiere…  

 



In plastica: questi oggetti sono semplicissimi da recuperare in quanto ormai ne siamo invasi. 

Da accessori per la cucina come mestoli, pinze, palette, ma anche palline, giochini, bottigliette, 
sacchetti, occhiali da sole, bracciali, contenitori, pettini, bottigliette dei cosmetici.... 

 

 

 

Con anelli: elastici, braccialetti, insomma, tutto 

quello di forma circolare.  

 

  

 

 

 

Sonoro: strumenti musicali acquistati oppure creati 

come maracas fatte con bicchieri di plastica con 
all'interno semi di fagioli e sigillati con nastro 
adesivo, oppure bottigliette sonore.  

 

  

 

 

 

Morbido: dal doudou, alle presine, agli strofinacci, a 

ritagli di tessuti. Variando in spessore, colore e forma.  

 

  

 

 

 

 

Con gli specchi: da specchi in legno a giochini 
contenenti uno specchio, a piccoli specchi portatili, 

l'importante è che siano robusti.  

 



 

  

Bianco e nero: i bambini amano i contrasti dei colori 

primari. Ottimo quindi proporre cestini con contrasti 
forti come ad esempio il bianco e il nero, il rosso e il 

blu, il giallo e il blu.  

 

  

 

 

 

Le spazzole: dalle spazzole per le unghie, alle 

spazzole per bambini, a spazzolini, a spazzole per 
capelli o spazzoline e pennelli di make-up, o ancora 

pennelli per il viso o pennelli da pittura. Qui davvero 
possiamo variare tantissimo! 

 

  

 

 

Con forme sferiche: palline di ogni dimensione e 

forma. Attenzione solo alla possibile tossicità delle 
vernici e dei materiali! 

  

 

 

Con oggetti ruvidi: spugne abrasive, grattugia a maglia stretta, carta abrasiva, ma anche fogli 
di carta ruvida. Interessante anche proporre un cesto dei tesori utilizzando materiali ruvidi e 

materiali lisci.  

  

Con oggetti concavi: ciotole di plastica, legno, misurini americani a tazze, tazze di plastica e 
bicchierini. Il bambino sperimenterà con vista, tatto e spesso gusto, per inserirle poi una 

dentro l'altra.  

  

Con Profumi: cannella, ma anche limoni, mandarini, sacchetti di lavanda, sacchetti di camomilla, 

ma anche di eucalipto, menta ed erbe aromatiche.  



 

 

Con la frutta e la verdura: stimoliamo i 5 sensi dei 
nostri bimbi con frutta e verdura di stagione! Saranno 

coinvolti sia a livello di olfatto, che di vista, che di 
tatto.    

 

 

Con oggetti della mamma (o del babbo): cravatte, ciabatte, orologi insomma tutto quello che 
il bambino può collegare in maniera forte al proprio genitore.  

  

Con le foto: per bambini non proprio più piccoli, ecco un cesto dei tesori particolare. 
Inseriamo all'interno del nostro cestino le foto della mamma, del babbo, dei nonni, degli zii, … 

ma anche di lui stesso in situazioni diverse.  

  

Con la carta: carta da pacchi, pezzi di cartone, piatti e bicchieri di carta, … Variamo in 
consistenze, spessori e luminosità.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


