| ’educazione 0-6 non si ferma...

Le bottigliette sensoriali




COMUNE

ROSIGNANO
V MARITTIMO

Proposte per i piu piccoli
Proporre ai bambini e alle bambine di questa etd
materiali diversi tra loro significa soddisfare la loro
curiositda e ampliare la loro possibilita di scoprire i/
mondo attraverso i 5 sensi,
Per farlo non occorre acquistare giocattoli costosi; si

possono preparare proposte di gioco molto interessanti

con materiali e oggetti che abbiamo in casa. Le proposte
che vi facciamo hanno proprio queste caratteristiche.. occorre solo guardare in armadi, cassetti,

dispensa... con un po’ di curiosita, proprio come farebbero i bambini e le bambine.

BOTTIGLIETTE SENSORIALI

Con bottigliette di recupero possiamo preparare questa proposta di gioco. A seconda del
materiale e dei contenitori il rumore sard diverso cosi come la percezione del peso e il
movimento degli oggetti all'interno. Sono tutte variabili che arricchiscono |'esplorazione e
I'esperienza, stimolando la voglia di sperimentare e lo spirito di osservazione nel bambino.

Materiale:

«bottigliette di plastica robuste (tipo da bibita) da 33 o 50 cl (non troppo grandi senno i
bambini e le bambine non riescono a tenerle bene in mano)

«riso, pasta, bottoni, conchiglie, palline di stagnola...

Procedimento

Una volta fatte asciugare bene le bottigliette mettere in ognuna un po’ di materiale diverso,
non troppo altrimenti diventa pesante e difficile da : :
manipolare. Sigillare bene il tappo con un po' di colla e
verificare che non si apra. Si potrebbero presentare le
bottiglie in un cestino o in una scatola che ne diventa il
contenitore e spunto per un' altra attivita, come il
mettere dentro e fuori, importantissima per il bambino
perché favorisce la rassicurazione.




