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BENESSERE AMBIENTALE

La qualitss ambientale fa riferimento a classi different, seppure
fortemente interrelate, di comfort ambientale, e cio&:

- benessere termoigrometrico

(Stato di ita Termica,né caldo né freddo)

- benessere respiratorio offatfivo { IAQ Indoor Air Quality)

- benessere visivo-lluminotecnico [Visual Task)
- benessere acustico (Rumore)

BENESSERE TERMICO

E'una condizione di comfort, per cui i parameti ambientali, agendo
sugliscambi sensibil & latenti del cor po umano, annullano le sensazio-
ni di caldo o freddo perdepite dal'occupante [neutralita termica). Le
variabii principali che influenzano il benessere fermico sono la tempe-
ratura a bulbo secco dell'aria, la femperatura media radiante, I'umi-

dita relativa dell'aria, la velocit media relafiva del'aria, I'aivita fisca

svolta e la resistenza termica del vestiario indossato.
DIAGRAMMA PSICROMETRICO
lldiagramma psicrometrico forisce una rappresentazione gra-

fica della condizione dellaria in un determinato momento. i
grafico siriferisce alla femperatura lungo 'asse orizzontale &
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allumidita contenuta nell'aria lungo I'asse verticale.
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Per questo esatto cima il software Ecotect ufilzzato
perlindagine, ci consente di visualizzare o condi-
zione di comfortin funzione dellatfivita che stiamo - [
considerando come dato di progetto. Le atfivitasi
differenziano secondo la seguente legenda:
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Trattandosi di un'atfivité ricetfiva & stata impostata la condizione
di attivita LIGHT. Tra le impostazioni di base che abbiamo consi-
\ derato oltre all'aftivita ¢'¢ I32% della superficie vetrata (esposta

correttamente) e un livello medio di isclamento.

STRATEGIE PASSIVE

e = w ' possbie visualzare ogni strafegia passive. Esse permettono di
“estendere” la zona di comfort & quanto pit si awvicinano alla nuvola

di punti pit la strategia energefica & efficace.

1_PASSIVE SOLAR HEATING
\ | 2_THERMAL MASS EFFECTS
3_NIGHT VENTILATION PURGE
4_NATURAL VENTILATION
5_DIRECT EVAPORATIVE COOLING
&_INDIRECT EVAPORATIVE COOLING

T 1 Nell'andisi del caso studio si evince che le tecniche passive che in-
crementano I'efficienza dei fabbricatiin quela data zona con un
5 valore medio diisolamento & una percentuale di superfci vefrate
pari ol 32% sono:
-ventilazione naturale

-inerzia termica del materiali
-raffrescamento evaporativo indirefto
-ventilazione noftuma depurativa unita @ grande inerzia fermica

VERIFICA DEL MIGLIORAMENTO DEL COMPORTAMENTO ENER-
GETICO PER OGNUNA DELLE STRATEGIE PASSIVE PROPOSTE.

Per verificare il miglioramento del comportamento energetico del
nostro edificio tramite queste strategie passive possiamo vedere i fisultafi in per-
centuale che indicano I'efficienza prima e dopo I'applicazione delle strategie

passive.

Applicandole tutte insieme il miglioramento complessivo nell'arco
dell'anno é del 45%. In alcuni mesi, soprattutto quelli esfivi si arriva anche
a percentuali che vanno al 60%




