
Codice di condotta per l’osservazione dei mammiferi marini

Si devono rispettare:
La tranquillità dei cetacei

Interrompere 


Aumentare l’attenzione 


Non toccare, nuotare o immergersi 



100 m

Zona vietata

Zona di vigilanza

300 m














Carta di Partenariato dei Comuni rivieraschi del Santuario Pelagos




Le distanze e le zone di avvicinamento dei cetacei

Evitare di svolgere




Orientare l’imbarcazione in posizione parallela 

rispetto agli animali. 

Limitare la velocità a 5 nodi. 




Evitare di cambiare improvvisamente di velocità 

e di direzione.

Posizionare una sola imbarcazione alla volta nella 

zona di vigilanza




Balenottera comune
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Il Santuario Pelagos: uno spazio comune per la protezione e la tutela



Superfi cie del Santuario : 87.500 km2

Lineare costiera: 2.022 km

Comuni littorali: 242

Principali specie del Santuario

Stenella striata (Stenella coeruleoalba)

L.: 2,2 m - Peso: 120 kg - Aspettativa di vita: 40 anni. 
E la specie la più abbondante del Santuario con una stima 
compresa tra 19.600 individui in inverno e 39.000 in estate. 
Vive generalmente oltre la scarpata continentale, in gruppi 
di 10-15 individui e oltre cento individui durante la stagione 
riproduttiva. E presente comunemente durante tutto l’anno, 
in qualsiasi parte del Santuario. La dieta della Stenella striata 
è opportunista e mista perché è composta da varie specie di 
pesce, cefalopodi e crostacei. 

Tursiope (Tursiops truncatus)

L.: 3,5 m - Peso: 300 kg - Aspettativa di vita: 50 anni. 
Nel Santuario, il numero di individui è stimato a circa 
1.000 esemplari, spesso composti di 4-8 esemplari.  
Si osserva tutto l’anno dalla costa fi no alla scarpata 
continentale (200 metri di profondità). Predatore dalle 
grandi capacità di adattamento, si nutre principalmente 
di pesci (triglie, orate), ma anche di cefalopodi 
(calamari, polpi) e di crostacei.

Delfi no comune (Delphinus delphis)

L.: 2,30 m - Peso: 130 kg - Aspettativa di vita: 30 anni.
Distribuito dalla piattaforma alla scarpata continentale in 
gruppi di diverse decine d’individui. E’ avvistato ormai solo 
occasionalmente nel Santuario. Si nutre principalmente di 
pesci che si muovono in banchi. 

Grampo (Grampus griseus)

L.: 4 m - Peso: 400 kg - Aspettativa di vita: 50 anni. 
Ha una caratteristica livrea striata che diventa bianca 
con l’invecchiamento. Lo si osserva regolarmente, 
durante tutto l’anno, nell’area a ovest del Santuario, 
dalla scarpata continentale al largo, in gruppi compresi 
tra 10 e 15 individui. Nel Mediterraneo, si nutre 
esclusivamente di calamari.

Globicefalo (Globicephala melas)

L.: 6 m - Peso: 2 t - Aspettativa di vita > 60 anni.
Lo si osserva dalla scarpata continentale 
al largo, tra la costa ligure e 
provenzale, soprattutto in 
estate e in autunno. 
È un animale molto 
sociale che vive in 
gruppi di circa 10-20 
individui e che possono arrivare 
a un centinaio nel periodo riproduttivo. 
Nel Mediterraneo, si
nutre esclusivamente di calamari.

Zifi o (Ziphius cavirostris)

L.: 6 m - Peso: 2 a 3 t - Aspettativa di
vita: 60 anni.
Lo si può osservare normalmente nelle zone a nord
ovest e ad est del Santuario, spesso in gruppi di
2-6 individui. Frequenta principalmente la scarpata continentale
e i canyon sottomarini. Nel mar Ligure, si stima la popolazione a 100 individui.
E’ un deep diver, ossia una specie di acque profonde (più di 1.000 m) in cui si
immerge per la ricerca di calamari per più di un’ora; è quindi diffi cile studiarlo. 

Balenottera comune (Balaenoptera physalus)

L.: 22 m - Peso: 70 t - Aspettativa di vita: 80 anni.
E’ l’unico misticete presente regolarmente nel Mediterraneo. 
E distribuito dalla scarpata continentale alle aree pelagiche, 
singolarmente o in gruppi di 2-3 individui. Si nutre di piccoli 
crostacei planctonici (krill) abbondanti nel semestre primaverile – 
estivo, periodo in cui si hanno anche le maggiori concentrazioni 
della balenottera nelle zone a nord ovest del Santuario. Le ricerche 
indicano una variazione stagionale de la loro abbondanza tra 
l’inverno e l’estate e una variabilità inter-annuale (per l’estate, le 
stime oscillano tra 150 e 1.600 individui secondo gli anni).

Capodoglio (Physeter macrocephalus)

L.: 18 m - Peso: 40 t - Aspettativa di vita: 80 anni.
Lo si osserva regolarmente, in tutta la zona del Santuario, dalla scarpata continentale 
al largo, da solo o in gruppi di una decina di individui al massimo. 
Si può immergere a profondità superiori a 1.000 m e per tempi di circa 
un’ora per cacciare i grandi calamari.
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